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1997 год – создан «Регистр остеопатов России» 

2014 год – Регистр преобразован в  Общероссийскую общественную организацию содействия развитию остеопатии

«Российская остеопатическая ассоциация»

2019  год - внесены изменения в Устав, которые  прошли перерегистрацию в Министерстве Юстиции РФ

Согласно новому уставу, членами РОсА могут быть 

• врачи-остеопаты, имеющие допуск к медицинской деятельности по профилю «остеопатия»,

• специалисты с высшим медицинским образованием, обучающиеся по программе высшего образования подготовки кадров 
высшей квалификации (ординатура) по специальности «Остеопатия» и по дополнительной профессиональной 
образовательной программе профессиональной переподготовки по остеопатии,

• лица, обучающиеся в образовательных организациях по программе высшего образования (специалитет) по специальности 
«Остеопатия»,

• преподаватели образовательных организаций, осуществляющих обучение по остеопатии;

• юридические лица – общественные организации, разделяющие цели настоящего Устава и желающие участвовать в их 
реализации.

В составе Ассоциации 54 региональное отделение (без образования юридического лица):

В 2014 году – открыто 44 региональных отделения, 

В 2018 году – открыто 6 региональных отделений, закрылось 2

В 2020 – открыто 3 отделения

В 2023 – открыто 2 отделения

Члены – 1225 человек

Сертифицированные врачи – остеопаты – 1005 человек



Символика

На девизной ленте эмблемы написаны латинские слова manus, что означает 
«руки», cordis – «сердце» и conscientia – «совесть». Слова взяты из хорошо известного 
всем остеопатам высказывания Франсиса Пейралада «Остеопатия – это работа 
руками, сердцем и совестью». Раскрытая книга символизирует реестры, которые 
ведет Российская остеопатическая ассоциация. В верхней части эмблемы 
изображены лучи солнца, проходящие сквозь руки остеопата и символизирующие 
здоровье. Параграф и перо на синем фоне означают, что сегодня в России создается 
история остеопатии как части официальной медицины и 
Российская остеопатическая ассоциация 
принимает в этом процессе активное 
участие. В нижней правой части эмблемы 
расположен логотип ассоциации на 
красном фоне. В оформлении эмблемы 
использованы цвета российского флага.

Логотип представляет собой 
аббревиатуру названия ассоциации, 
над которой символически 
изображены руки, образующие пламя.



Количество членов РОсА в 2018-2023 гг. и 
оплата членских взносов

Вступительный взнос 2000 руб., ежегодный 3500 руб.

С 2018 года в НМП перечислено 685 831 р. Задолженностей по взносам за прошлые годы нет
В OIA перечислено 1 117 932 р.

Оплата членских взносов



Съезд РОсА

Правление 

РОсА

Региональные отделения Реестр  врачей-остеопатов Комитеты, советы 
и рабочие группы

по этике по образованию и 
аккредитации специалистов по науке

по международным 
связям

информационной и 
юридической поддержки

по разработке порядков и 
стандартов и качеству

другие

Совет руководителей 
остеопатических школ

Контрольно-
ревизионная комиссия

Аппарат технической 
и консультативной 

поддержки

Структура РОсА



Чем мы занимаемся

1
Законотворческая 

деятельность

- разработка порядка  оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций, 
- разработка нормативных документов
- разработка Этического кодекса врача-остеопата, 
- правовая и профессиональная поддержка членов ассоциации.

2 Научная деятельность

3 Экспертная деятельность

4
Организационная 

деятельность

5
Образовательная 

деятельность

- содействие в организации научных исследований в области остеопатии,
- разработка и финансирование целевых комплексных научно-исследовательских программ, 

- издание «Российского остеопатического журнала» (входит в перечень ВАК).

- Эксперты по первичной специализированной  аккредитации
- Эксперты по профессионально-общественной аккредитации
- Эксперты Федерального методического центра аккредитации
- Эксперты мероприятий системы НМО

- организация совещаний, семинаров, конференций, конгрессов и т. д. 
- развитие сотрудничества с другими профессиональными организациями для обмена опытом и совершенствования работы, 
- ведение реестра сертифицированных врачей-остеопатов,

- участие в разработке и рецензировании программ подготовки и повышения квалификации врачей-остеопатов, 
- проведение образовательных мероприятий, в том числе с начислением кредитов в рамках системы НМО, 
- разработка фонда оценочных средств для аккредитации врачей-остеопатов.

Экспертная 
деятельность

1

2

3

4

5



2 июня 2021 года утверждён 
профессиональный 
стандарт «Врач-остеопат»

Выход Приказа Министерства труда и социальной защиты 
населения №358н от 2 июня 2021 г. «Об утверждении 
профессионального стандарта «Врач-остеопат» ознаменовал одно 
из важнейших событий в нормативном-правовом регулировании 
остеопатии – законодательное закрепление характеристики 
квалификации, необходимой врачу, чтобы заниматься таким видом 
профессиональной деятельности, как оказание медицинской 
помощи по профилю «остеопатия», то есть установленный список 
требований к образованию, опыту работы, знаниям и умениям 
врача-остеопата в России.



• Работа над проектом клинических рекомендаций заняла более года 

• 27 декабря 2022 года научно-практический совет Минздрава РФ 
одобрил проект клинических рекомендаций

• 18 января 2023 года клинические рекомендации были утверждены Правлением РОсА

Состав рабочей группы:  

• Мохов Дмитрий Евгеньевич — доктор медицинских наук, заслуженный врач РФ, Директор 

Института остеопатии и интегративной медицины, заведующий кафедрой остеопатии 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России, 
директор Института остеопатии медицинского факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», врач-остеопат.

• Белаш Владимир Олегович — кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры остеопатии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Минздрава России, врач-невролог, врач ультразвуковой диагностики.

• Аптекарь Игорь Александрович – кандидат медицинских наук, директор АНО  «Тюменский институт мануальной медицины», НОУ ДПО «Тюменский институт остеопатической 
медицины»,  врач-остеопат, мануальный терапевт.

• Ненашкина Эльвира Николаевна – ассистент Института остеопатии медицинского факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», врач-остеопат, 
врач акушер-гинеколог.

• Потехина Юлия Павловна — доктор медицинских наук, профессор, профессор кафедры нормальной физиологии им. Н.Ю. Беленкова ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, заместитель директора по научно-методической работе ЧОУ ДПО «Институт остеопатии».

• Трегубова Елена Сергеевна — доктор медицинских наук, профессор кафедры остеопатии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, заместитель директора Института остеопатии медицинского факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет».

• Беляев Анатолий Федорович - д.м.н., профессор, профессор Института клинической неврологии и реабилитационной медицины ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, директор Приморского краевого общественного учреждения «Институт вертеброневрологии и мануальной медицины» Заслуженный врач Российской 
Федерации, врач-остеопат, мануальный терапевт, невролог.

Клинические рекомендации  «Соматическая 
дисфункция», разработаны РОсА

Законотворческая деятельность

http://www.osteopathy-official.ru/%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D0%A1%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F.pdf


Издается научно-практическое издание  «Российский 
остеопатический журнал», включен в перечень 
рецензируемых изданий ВАК.
В 2022 году вошёл в наукометрическую
базу цитирования базу Scopus — одно из самых крупных и 
авторитетных собраний библиографических и 
реферативных научных материалов в мире.
Все издания, входящие базу Scopus, проходят очень 
строгий отбор. Поэтому для мирового научного 
сообщества журнал, индексированный 
в Scopus, — это «знак качества», признак высочайшего 
уровня представленных в нём материалов.



Журналы по остеопатии и близким областям, цитирующиеся в 
Web of Science и/или Scopus

Журнал Страна Web of Science и/или Scopus

The Journal of the American Osteopathic Association relaunches as 
Journal of Osteopathic Medicine (издается с 1901 г.)

USA – Germany WoS and Scopus

American Academy of Osteopathy Journal USA Scopus

Osteopathic Family Physician USA Scopus

Российский остеопатический журнал (издается с 2010 г.) Россия Scopus

Chiropractic and Manual Therapies United Kingdom WoS and Scopus

Journal of Chiropractic Medicine USA WoS and Scopus

Alternative Therapies in Health and Medicine USA WoS and Scopus

Advances in Mind-Body Medicine USA Scopus

Journal of Bodywork and Movement Therapies USA WoS and Scopus

Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics USA WoS and Scopus

Musculoskeletal Science and Practice United Kingdom WoS and Scopus

Annals of Rehabilitation Medicine South Korea Scopus

Journal of Preventive Medicine and Public Health South Korea Scopus

Physiotherapy United Kingdom WoS and Scopus

Physical Medicine and Rehabilitation Clinics of North America USA WoS and Scopus

Archives of Physical Medicine and Rehabilitation United Kingdom WoS and Scopus



■ подано 109 заявок на прохождение первичной 
специализированной аккредитации.

■ Из 95 выпускников программы ПП – 84 человек 
признаны прошедшими аккредитацию. 11 человек 
не прошли (7 – не сдали тестирование, 2 не 
прошли следующие этапы аккредитации,2– не 
явились).

■ Из 14 ординаторов – 13 прошли аккредитацию, 1 
не прошла тестирование.

2022 год

Первичная специализированная
аккредитация по специальности
«Остеопатия»

■ Мораторий на проведение аккредитации (приказ Минздрава России №327н) до 29.09.2020
(приказ Минздрава России №890н)

■ Сложная эпидемиологическая ситуация

2 этапа:
— Тестирование
— Практико-ориентированный этап (5 станций ОСКЭ и 2 ситуационные задачи)
— Первичная  специализированная  аккредитация (1 сессия) - прошли аккредитацию 53 чел. (100% от 

подавших заявление)

2020 год

■ Мораторий на процедуру аккредитации

до 01.06.2021 г. (приказ Минздрава России

№58н)

■ После 01.06.2021 г.
— Первичная специализированная

аккредитация (2 сессии) - прошли 
аккредитацию 128 чел. (98% от 
подавших заявление)

2021 год

3 Экспертная деятельность



www. oстеопаты-pоссии.рф
www.osteopathy-official.ru

Разработан и функционирует 
портал «Остеопатия России» -
официальный портал российский 
остеопатов (в разделе «РОсА» есть 
информация обо всех членах).

Разработан и напечатан информационный 
буклет об Ассоциации



РОсА  в соцсетях
Facebook (группа создана 11 февраля 2015 г.) – 506 участников
Instagram (страница создана 22 февраля 2020 г) – 469 участников
В контакте (группа создана 11 февраля 2015 г) – 467 участников



25.01.2021 г. стала членом Общества 
врачей России

Общество врачей России (ОВР) – крупнейшее в стране общественное 
профессиональное объединение врачей, являющееся продолжателем 
традиций Московско-Санкт-Петербургского медицинского общества, 
созданного в России в 1880 г., нацеленное на партнерство в решении 
проблем здравоохранения, общественное обсуждение программных и 
нормативных документов, законопроектов и законодательных 
инициатив. Общество врачей сегодня имеет региональные 
представительства в 62 субъектах России и представляет интересы более 
375 тысяч российских врачей. Для Российской остеопатической 
ассоциации такое партнёрство имеет огромное значение в силу того, что 
в настоящее время происходит последовательная интеграция остеопатии
в систему здравоохранения России, что открывает новые перспективы и 
направления междисциплинарного диалога, тесного взаимодействия 
остеопатов и врачей других специальностей. ОВР может послужить 
прекрасной платформой для такого сотрудничества. Кроме того, задачи 
РОсА и ОВР совпадают в области экспертной деятельности и защиты прав 

врачей.



РОсА соорганизатор СЪЕЗДА  МАНУАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ в 2022 г.

• Впервые в программу включена секция остеопатии.
• Проведены 5 мастер-классов, пленарное заседание и
Конференция преподавателей остеопатических школ.
Определены единые требования к подготовке
врачей-остеопатов и достигнута договоренность с
большинством остеопатических школ о соблюдении этих
требований.

Междисциплинарное 
сотрудничество

Налажены контакты с руководителями профессиональных 
сообществ – неврологов, реабилитологов, прикладных 
кинезиологов, специалистов по санаторно-курортному 
лечению



Междисциплинарное 
сотрудничество

Международный конгресс «Физиотерапия. 
Лечебная физкультура. Реабилитация. 
Спортивная медицина»

Члены РОсА ежегодно принимают участие в
двух крупнейших междисциплинарных конгрессах
в рамках которых проходят  симпозиумы по остеопатии

Междисциплинарный научно-практический 
конгресс «Детский церебральный паралич и 
другие нарушения движения у детей»



Ежегодный конгресс Osteopathy Open

Москва 2019 - в рамках конгресса состоялись пленарное заседание, 7 научных 
симпозиумов, 15 мастер-классов от известных российских и зарубежных лекторов,
заседание Профильной комиссии Министерства здравоохранения по специальности 
«Остеопатия», совещание руководителей крупнейших российских остеопатических школ,
встреча международной научно-исследовательской группы и другие мероприятия. В 
конгрессе приняли участие ведущие российские ученые, представляющие различные 
направления медицины: неврологию, педиатрию, акушерство-гинекологию, 
неонатологию, рефлексотерапию и другие специальности.  

Более 600 врачей из Москвы, Санкт-Петербурга, Казани, Ростова-на-Дону, Краснодара, 
Севастополя, Симферополя, Самары, Екатеринбурга, Уфы, Тюмени, Омска, Перми, 
Новосибирска, Владивостока – и многих других городов России, а также иностранные 
лекторы из Франции, Великобритании, Бельгии, Германии, Канады и Израиля.



Конференция в 2022 году  собрала почти 450 врачей и 
ученых из 27 городов России, Израиля, 
Азербайджана, Кыргызстана, Республики Беларусь 
(Москва, Санкт-Петербург, Казань, Екатеринбург, 
Владивосток, Калининград, Петропавловск-
Камчатский, Иркутск, Самара, Воронеж, Уфа, Тюмень, 
Краснодар, Иерусалим, Бишкек, Баку и другие).

Ежегодный Конгресс Osteopathy Open

В 2021 г. - Санкт-Петербург - международный конгресс OSTEOPATHY OPEN 
2021 «Современные подходы к восстановлению и сохранению здоровья. 
Доказательная остеопатия: объективная оценка субъективного подхода» 

В нём приняли участие специалисты из более чем  50 регионов России, 
стран дальнего и ближнего зарубежья из России, Франции, Италии, 
Израиля, Украины и многих других стран. Всего в конгрессе приняли 
участие более 300 человек.



Разработаны и направлены в МЗ РФ 

тестовые задания для аттестации на категорию
• Высшая категория – 200 шт.

• 1 категория – 200 шт.

• 2 категория – 200 шт.

Врачи-остеопаты входят к комиссии по аттестации

Специальность введена в 2015 году, специалистов, имеющих 
достаточный стаж мало

Аттестация врачей-остеопатов



Оценочные средства для аккредитации

Тестовые задания
Автоматизированная оценка 
и рандомизация.

Практические умения
Экспертная оценка по чек-
листам.

Модульные ситуационные 
задачи
Автоматизированная оценка.

300

5 (+2) станций

4000

В 2021-22 году — актуализация оценочного инструментария: 400 тестов; 30 кейсов



Информационные вебинары
для членов РОсА



Проведено более 
20 вебинаров
Более 500 участников
Более 2 000 просмотров



19 января 2022 года РОСА представила отчёт о 
деятельности ассоциации на заседании 
Национальной медицинской палаты

Российская остеопатическая ассоциация является членом 
крупнейшего в России профессионального объединения врачей -
Нацмедпалаты с 2015 года. 

Всё это время РОсА принимает активное участие в деятельности 
НМП по актуальным вопросам здравоохранения и инициирует 
проведение работы по развитию остеопатии как самостоятельного 
медицинского направления, интегрированного в систему 
здравоохранения России. 

Сегодня остеопаты, как никто, настроены на диалог внутри 
профессионального сообщества, который помог бы усовершенствовать 
систему охраны здоровья, и уже сегодня можно говорить 
о значимых результатах   работы, проведённой 
ассоциацией, по разным направлениям:
Законотворчество
Наука
Организационная деятельность
Образовательная деятельность
Международное сотрудничество



Заседание комитета государственной думы по охране 
здоровья, посвящённое вопросу 
развития остеопатии

26 мая 2021 г.  состоялось заседание Комитета Государственной Думы по охране 
здоровья, посвящённое вопросу развития остеопатии «Реабилитационный потенциал 
остеопатии в охране здоровья граждан России. Проблемы нормативного регулирования». 
На заседании представители Комитета и президент РОсА Дмитрий Евгеньевич Мохов, 
генеральный секретарь Елена Сергеевна Трегубова и вице-президент ассоциации 
Анатолий Фёдорович Беляев обсудили вопросы развития специальности и проблемы, 
существующие в современной российской остеопатии, в решении которых необходима 
помощь и поддержка государства. Именно РОсА были подготовлены предложения по 
развитию специальности, которые в ходе заседания были поддержаны и одобрены 
членами Комитета.

КОМИТЕТ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ ПО 
ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ ОПУБЛИКОВАЛ РЕШЕНИЕ 
ПО ИТОГАМ ЗАСЕДАНИЯ



РЕШЕНИЕ КОМИТЕТА ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ ПО ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ

Краткий перечень решений Комитета по каждому вопросу.

Государственной Думе, Федеральной службе по надзору в сфере образования и Федеральной службе по надзору в сфере 
здравоохранения рекомендовать рассмотреть вопрос о совершенствовании законодательного и нормативно-правового 
регулирования лицензирования на осуществление образовательной и медицинской деятельности по специальности 
«Остеопатия», усиление контроля за лицензированием.
Генеральной прокуратуре, Следственному комитету  и МВД России проработать вопрос о совершенствовании нормативно-
правового регулирования в части усиления контроля по предотвращению деятельности нелицензированных образовательных и 
медицинских организаций, а также физических лиц, нелегально оказывающих образовательные или медицинские услуги по 
специальности «Остеопатия».

Министерству здравоохранения рассмотреть вопрос о возможности реализации целевого обучения по специальности 
«Остеопатия» в государственных образовательных учреждения по программам высшего медицинского образования.
Рассмотреть вопрос по совершенствованию нормативного правового регулирования образовательных программ повышения 
квалификации и программ профессиональной переподготовки по специальности «Остеопатия».

Министерству здравоохранения рассмотреть вопрос о включении методов остеопатической коррекции в методические 
рекомендации по реабилитации пациентов после перенесенной новой коронавирусной инфекции COVID-19.
Рассмотреть вопрос о совершенствовании мер поддержки в развитии научных и эпидемиологических исследований в области 
остеопатии и популяризация специальности «Остеопатия» в практическом здравоохранении.



Созданы и функционируют 54 
Региональных отделений

Ведется работа региональных 
отделений по развитию остеопатии в 
регионах

- «Круглые столы»

- конференции разного уровня

- информационные вебинары:

Развитие остеопатии в регионах 



Развитие остеопатии в регионах 
Опыт развития Самарского регионального 
отделения РОсА



Развитие остеопатии в регионах 
Опыт развития Самарского регионального 
отделения РОсА



Развитие остеопатии в регионах 
Опыт развития Самарского регионального 
отделения РОсА – проект Остеопатия
Сегодня



Развитие остеопатии в регионах 

Свердловское отделение РОсА проводит 
информационную работу и привлекает к сотрудничеству 
молодых исследователей

Дальневосточное отделение РОсА - на базе 
Института вертеброневрологии и мануальной 
терапии и Дальневосточной школы остеопатии
под руководством Беляева Анатолия Федоровича 
создана школа «Остеопатия детства»

Проводятся семинары, конференции разного уровня



Развитие остеопатии в регионах

Ростовское, Крымское, Севастопольское региональные отделения под руководством 
главного внештатного специалиста в Южном федеральном округе Сафиуллиной 
Гульнары  Ильдусовны  проводят совместные конференции, совещания, семинары.

Татарстанское республиканское отделение 
регулярно проводят научно-практические мероприятия. 
Проведены: Круглый стол по вопросам правового 
регулирования врачебной практики и работы медицинских 
учреждений. 

Регулярные междисциплинарные научно-практические конференции 
совместно с  Тюменским институтом остеопатической медицины и др.
В мероприятиях принимали участие не только специалисты в области 
остеопатии, но и неврологи, стоматологи, логопеды и нейрофизиологии 
из Тюмени, Москвы, Казани, Калининграда, Санкт-Петербурга, Москвы, 
Ростова-на-Дону, Уфы, Тюмени, Ижевска, Чебоксар и других городов.



Международная деятельность

С октября 2019 года ассоциация  является 
полным членом (full member) 
Международного остеопатического альянса 
(Osteopathic International Alliance)

19 МАЯ 2021 Г. РОсА впервые приняла участие в выборах 
членов совета директоров OIA 2020-2021 гг. 
Ассоциацию представляли - президент РОсА Дмитрий 
Евгеньевич Мохов, генеральный секретарь Елена Сергеевна 
Трегубова, вице-президент Анатолий Фёдорович Беляев и члены 
правления - Игорь Александрович Аптекарь и Юлия Павловна 
Потехина.



Международная деятельность
Российская остеопатическая ассоциация 
приняла участие в конференции OIA в Дубае

27–29 сентября 2018 г. в Объединенных Арабских Эмиратах состоялись общее собрание и 17-я ежегодная 

конференция Международного остеопатического альянса (Osteopathic International Alliance). 

РОсА, как крупнейшее профессиональное объединение врачей-остеопатов в нашей 

стране, представляла на конференции российскую остеопатию.

В рамках мероприятий состоялись:

собрание совета директоров организации, дискуссионные форумы на различные темы: 

• модели регулирования специальности в разных странах,

• возможности проведения мультицентровых научных исследований,

• вопросы подготовки специалистов,

• создание единой научной методологии,

• организация остеопатической деятельности и т.д.

• Также обсуждались шаги, необходимые для более широкого признания остеопатической профессии в мире.

Президент РОсА Дмитрий Евгеньевич Мохов за время конференции встретился со многими известными 

специалистами, среди них – избранный президент OIA Уильям Берк и руководитель комитета по членству Анна-Паула

Ферейра, специалист по педиатрической остеопатии из США Джейн Карейро и многие другие коллеги из Франции, 

Италии, Великобритании, Новой Зеландии.



Международная деятельность

• Помощь в организации образовательного процесса и 
формировании профессии в Казахстане, Киргизии, Израиле, 
Азербайджане, Сербии

• Договор об обмене статьями с Журналом Французской Академии 
остеопатии

• Воеводская Е.А. – член информационного комитета ОИА



14 мая 2022 г. в Париже прошла встреча, 
посвященная 20-летию официального признания 
остеопатии во Франции.
Регистр остеопатии Франции пригласил для 
выступления всемирно известных остеопатов, 
которые многое сделали для развития остеопатии 
в своей стране: Roger Dachez (Франция), Jason 
Haxton (США), Zachary Comeaux (США), Renzo 
Molinari (Великобритания), Elizabeth Caron (США), 
Philippe Druelle (Канада), Donald Hankinson (США),
Россию представил президент Российской 
остеопатической ассоциации Дмитрий Мохов.



Правлением Российской остеопатической ассоциации учрежден 
конкурс на соискание всероссийской премии «Лидеры 
остеопатии России». Вручение Премии прошло впервые 
в 2023 году по 6 номинациям:
• Лучшая остеопатическая клиника
• Золотые руки (лучший врач-остеопат года)
• Достижения в остеопатическом образовании
• Путеводитель по знаниям
• Будущее остеопатии
• Гордость российской остеопатии

Вручение Премии  станет ежегодным событием

Премия «Лидеры остеопатии России»



Перспективы развития РОсА, 
задачи, стоящие перед 

ассоциацией,
на 2018 – 2022 гг.

Д.Е. Мохов



Содействие 
организации 

научных 
исследований 

Участие в 
подготовке 

врачей-
остеопатов

Аккредитация 
образовательных

программ и 
образовательных 

организаций

Проведение 
выставок, 

конференций.
издательская 
деятельность Правовая

информационная  и 
профессиональная 

поддержка 
членов РОсА

Содействие 
разработке и
реализации 
программ
развития 

остеопатии

Взаимодействие 
с зарубежными 
организациями

Разработка 
порядков и 
стандартов, 
клинических 

рекомендаций

Участие в 
аккредитации и 

аттестации
специалистов

Ведение 
регистра 
врачей –

остеопатов

Экспертиза 
качества 

медицинской 
помощи

Издание 
Российского 

остеопатического
журнала

Направления деятельности РОсА 
на 2023 – 2028 годы



Что дает членство в Ассоциации

• Вся актуальная информация о развитии остеопатии размещается 
на официальном портале «Остеопатия России»: информация о 
планируемых научных мероприятиях, нормативно-правовая база, 
новости профессионального сообщества и многое другое. 

• Ассоциация ведет реестр врачей-остеопатов, востребованный 
пациентами и коллегами.

• Можно оформить подписку на рассылку новостей.

• Гарантированная всесторонняя поддержка профессиональной 
деятельности – от управления практикой с использованием 
разработанных ассоциацией стандартов, порядков и клинических 
рекомендаций до юридической защиты интересов и помощи 
экспертов при лицензировании медицинской деятельности .



• Поддержка при аккредитации специалистов. 

РОсА активно участвует в разработке оценочных материалов и оценочных 
процедур для предстоящей аккредитации специалистов. Именно эксперты РОсА
представляют интересы профессионалов в комиссии по аккредитации 
специалистов.

• Участие в разработке и продвижении нормативных документов, регулирующих 
оказание остеопатической помощи и подготовку специалистов по остеопатии, на 
местном, государственном или федеральном уровнях.

• Можно бесплатно получать электронную версию рецензируемого научно-
практического издания «Российский остеопатический журнал» (высылается по 
запросу).

• Возможность расширения профессионального круга общения на мероприятиях, 
проводимых РOсA.

Что дает членство в Ассоциации



Основные мероприятия

• Членство в ассоциации должно стать престижным и «вкусным»

• Дальнейшая нормотворческая деятельность

• Проведение конференций «Osteopathy open 20…»

• Подготовка образовательных мероприятий для врачей-остеопатов

• Издание «Российского остеопатического журнала» и продвижение его в базы цитирования Scopus, 
Web of Science

• Повышение эффективности и усиление роли региональных отделений

• Развитие внутрипрофессиональной коммуникации – создание площадок для обмена мнениями «без 
галстуков»

• Работа с остеопатическими клиниками

• Помощь в подготовке документов для прохождения аккредитации

• Повышение заинтересованности в проведении научных исследований

• Активное сотрудничество с зарубежными партнёрами



Роль региональных отделений

• Доведение до членов РОсА информации о работе Ассоциации

• Контроль «чистоты» профессии – кого обучают, кто оказывает остеопатическую 
помощь

• Подготовка врачей к аккредитации (консультирование, ознакомление с 
контрольными материалами) 

• Участие в профессионально-общественной аккредитации профессиональных 
образовательных программ

• Определение экспертов для участия в работе независимых центров 
профессиональной аттестации для аккредитации специалистов

• Защита профессиональной чести и достоинства врачей, юридическая поддержка

• Разбор сложных и интересных клинических случаев

• Разработка предложений для развития Ассоциации



О создании межрегиональных 
объединений  Ассоциации 
(на функциональной основе)

Концепция пространственного 
развития РОсА



Южное межрегиональное объединение
под руководством Сафиуллиной Гульнары 
Ильдусовны

Республика 
Адыгея

Краснодарский 
край

Волгоградская 
область

Республика 
Крым

Севастополь

Ростовская 
область

Республика 
Калмыкия

Республика 
Северная 

Осетия-Алания

Республика 
Дагестан

Республика 
Ингушетия

Ставропольский 
край

Кабардино-
Балкарская 
Республика

Карачаево-
Черкесская 
Республика

Республика 
Калмыкия

Астраханская 
область



Центральное  межрегиональное объединение
под руководством Дмитриева Александра 
Александровича

Москва

Московская 
область

Смоленская 
область

Брянская 
область

Ивановская 
область

Владимирская 
область

Ярославская 
область

Костромская 
область

Курская 
область

Тверская 
область

Воронежская 
область

Орловская 
область

Белгородская 
область

Калужская 
область

Рязанская 
область

Тульская 
область

Липецкая 
область

Тамбовская 
область



Северо-Западное межрегиональное 
объединение под руководством 
Неустроева Лаврентия Кирилловича

Мурманская 
область

Республика 
Карелия

Архангельская 
область

Ленинградская 
область

Республика Коми

Волгоградская 
область

Псковская 
область

Калининградская 
область

Санкт-Петербург

Ненецкий 
автономный 

округ

Новгородская 
область



Уральское межрегиональное объединение
под руководством  Аптекаря Игоря 
Александровича

Свердловская 
область

Ямало-Ненецкий 
автономный округ

Тюменская область
Челябинская 

область

Курганская область

Ханты-Мансийский 
автономный округ



Омская область

Томская 
область

Новосибирская 
область

Республика 
Хакасия

Кемеровская 
область

Алтайский край
Республика 

Алтай

Иркутская 
область

Красноярский 
край

Республика 
Тыва

Западно-Сибирское 
межрегиональное объединение
под руководством 
Худорошкова Юрия Геннадьевича 

Восточно-Сибирское 
межрегиональное объединение 
под руководством
Стефаниди Александра 
Владимировича



Дальневосточное межрегиональное 
объединение под руководством 
Беляева Анатолия Федоровича 

Приморский 
край

Амурская 
область

Республика 
Бурятия

Хабаровский 
край

Сахалинская 
область

Еврейская 
автономная 

область

Камчатский 
край

Республика 
Саха (Якутия)

Забайкальский 
край

Магаданская 
область



Приволжский федеральный округ

Кировская 
область

Пермский край

Удмуртская 
Республика

Республика 
Чувашия

Республика 
Мордовия

Нижегородская

область  

Верхне-Приволжское 
межрегиональное объединение
под руководством Разживина 
Дмитрия Александровича

Самарская 
область

Саратовская  
область

Оренбургская 
область

Пензенская 
область

Ульяновская 
область

Нижне-Приволжское межрегиональное
объединение под руководством 
Коваленко Сергея Валентиновича

Татарстанское региональное отделение под руководством Гайнуллина Ильдара Рустэмовича 
Башкирское региональное отделение под руководством Новикова Юрия Олеговича



Новый сайт «Остеопатия России»



Съезд РОсА

Правление 

РОсА

Межрегиональные 
объединения – 9

Региональные объединения -
2

Реестр  врачей-остеопатов

Комитеты

по этике и 
правовым 
вопросам

по 
образованию по науке по международным 

связям

по информационной 
поддержке и связи с 

регионами

по работе с 
клиниками

по внутри-
профессиональным 

коммуникациям

по 
сопровождению 

подготовки к 
аккредитации

по организации 
конференций и 

вебинаров

Контрольно-
ревизионная комиссия

Аппарат технической 
и консультативной 

поддержки

Реструктуризация  РОсА



Для решения всех задач нужны 
активные члены правления

Комитет

Беляев Анатолий Федорович вице-президент

Трегубова Елена Сергеевна генеральный секретарь, комитет по образованию

Аптекарь Игорь Александрович 
комитет по разработке стандартов и качеству

Сафиуллина Гульнара Ильдусовна 
комитет по организации конгрессов, научно-
практических мероприятий

Пискунова Галина Евгеньевна комитет по этике и праву

Дмитриев Александр Александрович 
комитет по информационной поддержке и работе с 
региональными отделениями 

Виницкая Татьяна Владимировна 
комитет по внутренним и профессиональным 
коммуникациям

Шаяхметов Айрат Рафикович комитет по науке 

Воеводская Екатерина Александровна 
комитет по международным связям

Неустроев Лаврентий Кириллович 
комитет по работе с клиниками, оказывающими 
остеопатическую помощь населению



Решение 
Съезда Общероссийской 

общественной организации 
«Российская остеопатическая 

ассоциация»



1. Принять к сведению Информацию о работе Ассоциации в 2018-2023 гг. Работу Ассоциации в 2018-2023 гг. 
считать удовлетворительной

2. Утвердить Отчет контрольно-ревизионной комиссии 

3. Избрать Президентом Ассоциации Мохова Д.Е.

4. Избрать Правление Ассоциации в составе: 
1. Аптекарь И.А. (Тюмень), 

2. Беляев А.Ф. (Владивосток), 

3. Виницкая Т.В. (Екатеринбург)

4. Воеводская Е.А. (СПб)

5. Дмитриев А.А.(Москва), 

6. Неустроев Л.К. (СПб)

7. Сафиуллина Г.И. (Казань)

8. Трегубова Е.С. (СПб), 

9. Потехина Ю.П. (Нижний Новгород), 

10. Пискунова Г.Е (Петропавловск-Камчатский), 

11. Шаяхметов А.Р. (Уфа)

5. Утвердить направления работы Ассоциации на 2023-2028 годы

6. Избрать контрольно-ревизионную комиссию в составе:
1. Ширяева Е.Е. (СПб)
2. Гайнуллин И.Р. (Казань)
3. Коваленко С.В. (Самара)


